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milagkj 

 ok| dk laxhr esa egRoiw.kZ LFkku gSaA Hkkjro"kZ esa Okk|ksa dk iz;ksx dsoy 

euksjatu ds fy, gh ugh vfirq izHkq dh mikluk ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA ok|ks 

fcuk laxhr dh dYiuk Hkh ugh dk tk ldrhA Hkkjrh; ok|ks dk ,d yEck 

bfrgkl gSA ekuo ds fodkl ds lkFk&lkFk ok|ksa dk Hkh fodkl gksrk jgkA 

 HkxoUr dkSj ds vuqlkj ok|ksa dk vfo"dkj dk.B laxhr dks vkJ; nsus ds 

fy,] xhr dh laxfr ds fy,] v[k.M laxhre;h okrkoj.k cukus ds fy,] xk;d 

dks xhr esa foJke nsus ds fy,] xhr jpuk es fjDr LFkku dh iwfrZ ds fy, gq,A  

ok| 'kCn laLd`r Hkk"kk ds on~ /kkrq ls f.kp vkSj ;r~ izR;; ds ;ksx ls cuk 

gSA ftldk vFkZ cksyuk gksrk gSA 

Hkkjrh; laxhr esa ok|ks dk bfrgkl izkphu le; ls feyrk gSA ok|ksa dk 

lEcU/k nsoh nsorkvksa ls Hkh ekuk tkrk gS Hkxoku f'ko ds u`R; ds le; nsoh y{eh 

}kjk xk;u] nsoh ljLorh }kjk oh.kk oknu] bUnz }kjk os.kq czgek }kjk djrky 

oknu dk mYys[k iqjk.kksa esa feyrk gSA ;gh ugha rr ok| dk lEcU/k nsorkvksa ls 

lqf"kj ok| dk lEcU/k xU/koksZa ls] vou) ok| dk lEcU/k jk{klksa ls rFkk ?ku ok| 

dk lEcU/k fdUujksa ls ekuk tkrk gSaA 

laxhr fo}kuksa us leLr ok|ks dks O;ofLFkr :i ls oxhZd`r fd;kA Hkkjrh; 

laaxhr esa ok|ksa dks oxhZd`r dh ijEijk izkphu dky ls pyh vk jgh gSA 

vkpk;Z Hkjr ls ysdj vk/kqfud dky rd ok|ksa dks pkj o.kksZ esa oxhZd`r 

fd;k tkrk jgk gSA 

1& rr~         2& lqf"kj       3& ?ku       4& vou)A 

bu leLr oxZ esa ?ku oxZ ds ok|ksa dk loZizFke iz;ksx gqvk bles lUnsg 

ughA ekuo dks loZizFke y; dk Kku gqvk FkkA ?ku rFkk vou) y; iz/kku ok| 

gSA Bksl /kkrq dk gksus ds dkj.k ?ku ,d ek= ok| gSA ftlds Loj esa ifjorZu 

ugh gksrkA  



246 

 

izkjfEHkd vou) ok| vius ljyre :i esa izpfyr FksA izkjEHk esa ekuo 

vkfne voLFkk esa FkkA tkuojks dks ekjdj [kkrk Fkk tkuojks dh [kky dk mi;ksx 

vius “kjhj dks <+dus xeZ j[kus ds fy, djrk FkkA  

MkW0 js[kk lsB ds vuqlkj& ml peZ dks /kkj.k ;ksX; cukus ds fy, ydM+h 

;k fdlh dM+h pht ls ihVrk gksxkA ftlds QyLo:i xEHkhj ukn mRiUu gqvk 

gksxk] ftlls izsj.kk izkIr djds viuh dYiukuqlkj vou) ok| dk fuekZ.k fd;kA 

izkjfEHkd vou) ok| vius ljyre :i esa izpfyr FksaA tSls& Hkwfe nqUnqfHk ftls 

Hkwfe ds vUnj cgqr cM+k xïk [kksndj fdlh tkudkj ds peM+s ls vkPNkfnr djds 

cSy dh iw¡N ls izgkj dj ctk;k tkrk FkkA 

 

lcls izphu vou) ok| Me: ekuk x;k gS vou) dk lkekU; vFkZ pkjksa 

vksj c/kk gqvk gksrk gSA rr~ ,oa vou) ok|ksa ds i'pkr~ lqf"kj rFkk rr~ ok|ksa dk 

izknqHkkZo gqvkA tSlk fd ekuo dks loZizFke y; dk Kku gqvk FkkA bl izdkj y; 

Kku ds Ik'pkr gh fofHkUu ok| /khjs&/khjs fodflr gq;sA lHkh ok|ksa dh mRifRr dk 

vk/kkj dgha u dgha izd`fr dks ekuk x;k gSA ekuo tkfr ds fodkl ds lkFk&lkFk 

gh ok|ksa dk fodkl gqvkA 

 

bl izdkj laxhr fo}kuksa us leLr ok|ksa dks pkj oxZ esa ckVk gSA bl 

oxhZdj.k esa lHkh ok| lekfgr gks tkrs gS fdUrq vko”;drk vfo’dkj dh tuuh 

gksrh gS laxhr dh vko”;drk ds QyLo:i dbZ vkSj ok| fufeZr g q, tks bl 

izkphu oxhZdj.k esa mi;qDr ugh cSBrsA 

 

HkkypUnz jko ejkBs ds vuqlkj%& izkphu dky dk miax ok| ,slk ok| Fkk 

ftlds cukoV esa peM+k ,oa rkj nksuksa dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA blds rky/kkj.kk 

¼y;/kkj.kk½ ds y{k.k ds vk/kkj ij bls vou) ;k rky ok|ks ds ox Z esa “kkfey 

fd;k x;kA ^^miax ok| dks mldh jpuk ds vk/kkj ij vyx oxZ esa j[kk tkuk 

vko”;d izrhr gksrk gSA tyrjax Hkh ,slk ok| gS tks ?ku ok| esa mi;qDr ugh 
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cSBrk gSA cukoV dh n`f"V ls bls ?ku ok|ksa dh Js.kh es j[kk tk ldrk gS fdUrq 

tyrjax esa Loj ok|ksa dh rjg jkx] xr] xhr vkfn dk oknu fd;k tkrk gSA bl 

n`f’V ls bls ?ku ok|ksa dh Js.kh esa j[kuk mfpr ugha izrhr iM+rkA laxhr fo}kuks 

us bl u;s oxZ dks rjax dk uke fn;kA 

bl izdkj ok|ks ds N% oxZ gks x;sA 

 

¼1½ rr ok|   ¼2½ vou)   ¼3½ rrku) ok|  

¼4½ ?ku    ¼5½ lqf’kj    ¼6½ rajxok|A 

 

vk/kqfud ;qx oSKkfud ;qx gS foKku ds izHkko ds dksbZ Hkh vNwrk ugh gS] 

vk/kqfud le; esa vusd bysDVªkfud ok| vk x;s tks fo|qr dh lgk;rk ls pyrs 

gSA tSls& bysDVªkfud rkuiqjk] bysDVªkfud lqj&isfV] lkjax dkWUljks] lkjax eSyksMh 

rkyksehVj vkfnA ;s ok| oxhZdj.k ds fdlh Hkh oxZ esa mi;qDr ugh cSBrsA bu 

ok|ksa ds fy, ,d u;k oxZ gksuk pkfg,A ftls bysDVªkfud ok| ;a= uke fn;k tk 

ldrk gSA bl izdkj ;g ok|ks ds oxhZdj.k dk ;g vfUre :i ugh dg ldrs 

gSA  

 

vkxs Hkh laxhr dh vko';drk ds QyLo:i dbZ ,sls ok| mRiUu gksxs 

ftuds fy, ok| oxhZdj.k dk vkSj u;k oxZ cukuk vko';d gksxkA 

 

ok|ks dk bfrgkl gesa Jà[kykc) rjhds ls feyrk gSA ok|ksa dh mRifRr dk 

vk/kkj izd̀fr gS oSfnd dky ls gh vou) ok|ksa dk mYys[k feyrk gSA _Xosn esa 

nqUnqfHk] xxZj] vkMEcj ok| dk mYys[k feyrk gSA 

 

vkpk;Z Hkjr us ukV~;'kkL= esa 33os v/;k; esa vou) ok|ks dk o.kZu fd;k 

gS Hkjreqfu ds ;qx esa f=iq"dj izeq[k vou) ok| FkkA f=iq"dj ds rhu vax Fks 

vkafdd] m/oZd ,oa vkfyaX;A e`nax dks dbZ LFkkuksa ij iq"dj=; dgk x;k gSA 

Hkjr us ukV~;'kkL= esa e`nax dk vyx ls o.kZu u djds e`nax dk o.kZu f=iq"dj 

ds :i es gh fd;k gSA 
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e`nax nks “kCn èr~ $ vax ls cuk gS e`r feV~Vh vkSj vax “kjhj vFkkZr feV~Vh 

ls cuk ok| ènax dgyk;kA  

 

vkpk;Z Hkjr us e`nax ds lkFk&lkFk iz.ko rFkk nnqZj dks Lokfr eqfu ds }kjk 

fo'odekZ dh lgk;rk ls cuk gqvk ekuk gSA e`nax ds ckn iVg] iz.ko dks lokZf/kd 

egRo fn;kA 

 

egf"kZ Hkjr us izR;ad ok|ks esa >Yyjh] iVg] Hksjh] >a>k] nqUnqfHk] fMf.Me 

vkfn dh x.kuk dh gSA 

 

'kkjaxnso ds dky esa e`nax dk LFkku enZy] eqjt us fy;k FkkA laxhrjRukdj 

es fulkj] djVk] <ol] <Ddk] :tk] MDdyh] lsYyqdk] f=oyh dk Hkh o.kZu 

feyrk gSA 

 

 

orZeku le; esa vou) ok|ksa dh ppkZ djs rks dsoy rcyk i[kkot dh 

eq[; vou) ok| izpfyr gSA vkpk;Z Hkjrdkyhu izpfyr f=iq’dj ok| ds rhu 

vax vkafdd] vkfyaX;] m/oZd FksA vkafdd ;g ok| ysVkdj ctk;k tkrk Fkk bl 

ok| dks nks eq[k FksA dkykUrj es ;gh ok| vkxs pydj dqN ifjorZu ds lkFk 

e`nax] i[kkot ds :i esa izpfyr gqvkA 

 

laxhr fo}kuksa ds vuqlkj f=iq"dj ds [kMs j[kdj ctus okys Hkkx m/oZd 

vkfyaX; dqN ifjorZu ds i'pkr~ rcyk tksMh ds :i es izfl) gq;sA 

 

bl izdkj ok|ks dk bfrgkl ges Øec) rjhds ls feyrk gSA izkjfEHkd ok| 

viuh ljy voLFkk es FksA /khjs&/khjs ok|ks dk fodkl gksrk x;kA orZeku le; es 

izpfyr ok|ks dk vk/kkj dgh u dgh izkphu ok| gh gSaSA vk/kqfud le; ds ftrus 

Hkh vou) ok| gS mudk vk/kkj lEcU/k izkphu ok|ksa ls gh gSA 
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laxhr esa i[kkot dk bfrgkl vR;Ur izkphu ugha gSA izkphu laxhr xzUFkksa esa 

i[kkot 'kCn dk dksbZ mYys[k ugh feyrkA 15oha “krkCnh rd fdlh Hkh laxhr 

iqLrd ;k vU; fdlh Hkh LFkku ij i[kkot dks dksbZ Hkh mYys[k ugha feyrkA 

e/;dkyhu v"VNki dfo;ksa dh jpukvksa esa i[kkot 'kCn dk mYys[k gSA 

 

MkW0 lR;Hkku “kekZ ds vuqlkj& e`nax dk vax feV~Vh ds cus gksus ds dkj.k 

fLFkj ugh jg ikrk FkkA ftlds dkj.k ckn esa bls dk’B dk cuk;k x;k vkSj rc 

bldk uke i{k ok| vFkkZr nksuksa i{kks ;kfu cxyksa ¼cktqvksa½ ls ctkus okyk ok| 

jgk gksxk vkSj dkykUrj esa Hkk’kk foKku ds fu;ekuqlkj Øe”k% bldk uke i[kkot 

gks x;k gksxk rFkk& 

i{kok|] i[kkmt] i[kkoqt rFkk i[kkot&A 

 

MkW0 euksgj Hkky pUnzjko ejkBs us viuh iqLrd rky ok| “kkL= esa fy[kk gS 

fd ;g Qkjlh “kCn gSA i[kkot dk vFkZ dbZ rjg ls fudkyk tkrk gSaA 

 

 1& i[k ¼ènq½ $ vkokt ftl ij vklnkj vkokt fudysA 

  2& i[kkot & i[kckt dk viHkaz”k gS ftldk vFkZ gS iwjh i[k ¼iwjh cktw½ 

ds ne ls ctk;k tkus okykA 

 

vius ys[k esa Lokeh ikxynkl us fy[kk gS& i[kkot “kCn dk izpyu bruk 

c<k fd eǹax vkSj i[kkot dks vkt vyx&vyx :iksa esa Lohdkj fd;k tkrk gS 

fo”ks’k dj ljdkjh vfHkys[kks vkdk”kok.kh rFkk vU; laxhr laLFkkvksa esa “kr izfr”kr 

e`nax dks i[kkot dgus vkSj fy[kus dh izFkk izpfyr gSA fQj Hkh i[kkot okndks 

dks tc mikf/k iznku dh tkrh gS rks mUgs i[kkotkpk;Z u dgdj eànxkpk;Z 

dgdj gh lEcksf/kr fd;k tkrk gSA 

 

i[kkot dk fodkl nsokJ; jkT;kJ; nksuksa LFkkuksa esa leku :i ls gqvkA 
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orZeku le; esa i[kkot dh yksdfiz;rk esa dqN deh vkbZ gSA blds vusd 

dkj.k gSA lcls izeq[k ,oa eq[; dkj.k /kzqin /kekj xk;dh dk de xk;k tkuk gSA 

orZeku le; esa xk;d dykdkj }kjk /kzqin /kekj xk;u de xk;s tkrs gSA blh 

dkj.k mldk lkFkh i[kkot Hkh de iz;ksx fd;k tkrk gSA  

 

izkphu dky esa e`nax feV~Vh dk cuk gksrk Fkk tks izk;% VwV tkrk Fkk 

dkykUrj esa e`nax feV~Vh ds LFkku ij ydM+h dk fufeZr gksus yxk vkSj eǹax dk 

izfr:i i[kkokt ds :i es izdV gqvkA 

i[kkot ij v¡xqfy;ks }kjk vk?kkr djus ij tks /ofu mRiUu gksrh gS mls 

o.kZ cksy ;k ikVk{kj dgrs gSA 

i[kkot ds o.kZ ds fo’k; esa laxhrKksa esa erHksn gSA fdlh us nl rks fdlh 

us lkr] lksyg] pkj o.kksZ dk o.kZu fd;k gSA 

 

jke”kadj ikxynkl ds vuqlkj e`nax esa rk] nh] uk] rs] Vs] ?k vkSj d lkr 

o.kksZ dks ctk;k tkrk gSA 

 

i[kkot ds fodkl ds lkFk&lkFk i[kkot ds fofHkUu rky fodflr gks x;sA 

MkW0 euksgj HkkypUnz jko ejkBs ds vuqlkj vou) ok|ksa ds Åij rky ds Bsds dk 

izkjEHk 13oha] 14oha lnh esa gh gks x;k FkkA 

 

Xokfy;j ujs'k jktk ekuflag rksej us /kzqoin xk;u 'kSyh dk fuekZ.k] izpkj] 

izlkj fd;kA /kzqoin] vkstiw.kZ xk;u 'kSyh gSA /kzqoin ds fy, mlds Lo:ikuqlkj 

[kqys cksy ds Bsds izpkj esa vk;sA ftls i[kkot okndks us vius oknu vuqlkj 

fd;kA 

orZeku le; esa laxhr gh ,d ,slh dyk gSA ;gk¡ ?kjkuk ?kjkusnkj laxhr 

'kCn dk mYys[k feyrk gSA ?kjkuk Hkkjrh; laxhr dh vewY; /kjksgj gSA 

 

?kjkus ds vUrxZr fdlh fo”ks’k xq: ds f”k’;ksa oa”ktks dk ifjokj vkrk gS 

ftUgksaus ml xq: fo”ks’k ls f”k{kk izkIr fd;k gSA 
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?kjkuk izkphu dky ls gh laxhr esa fdlh u fdlh :i esa jgk gSA fdUrq 

bldk Lo:i FkksM+k fHkUu&fHkUu FkkA izkphu e/;dky esa izpfyr er ;k ok.kh dks 

?kjkus dk gh i;kZ; ekuk tkrk gSa] izkphu le; esa Hkjrer] f”koer] guqeUrer] 

ukjner e/;;qx esa ukSgj ok.kh] Mkxqjok.kh] xkscjok.kh] [k.Mjok.kh ;g Hkh ,d 

izdkj ds ?kjkus gh FksA 

 

?kjkus esa ijEijk dk fo'ks"k LFkku gSA lq'khy dqekj pkScs ds vuqlkj ?kjkus 

ijEijk ds ladsr vFkok izrhd gS vkSj ijEijkxr laxhr ds izfrfuf/k Hkh gSaA 

blfy, izfrf’Br ?kjkusnkj xk;d ijEijkxr laxhr ds LrEHk gSa vkSj mldh ftUnk 

rLohjsa vFkok thfor fp= gSaA lHkh ?kjkus eqxydky ds vafre le; rd vfLrRo 

esa vk;kA 

 

?kjkuk 'kSyh ;k jhfr dk nwljk uke gSA ?kjkuk fLFkj rc gksrk gS tc bl 

'kSyh dk vuqlj.k djus okyk f'k";ksa dk lewg gks ?kjkus dh f'k{kk esa vuq'kklu dk 

cgqr egRo gSA 

 

bl izdkj ,d uohu ?kjkuk rc curk gS tc f”k’; ijEijxr “kSyh tks 

mUgksus vius xq: ls lh[ks mlesa Lo;a dh dykRedrk] lkSUn;Z fodflr dj viuh 

“kSyh esa uohurk Mkydj fu[kkj ykrk gS tks ml ?kjkus ds ckdh f”k’; ugh dj 

ikrsA blh uohu “kSyh dk fuokZg tc vusdksa f”k’; djrs gS rc ,d uohu ?kjkus 

dh mRifRr gksrh gSA 

 

Hkkjrh; laxhr esa i[kkot ds ?kjkus dk bfrgkl 18oha 'knh ls gh izkIr gksrk 

gSA jkx niZ.k esa Qdh:Yykg us ,d 'krk;q Hkxokunkl i[kkoth gksus dk mYys[k 

feyrk gSA Hkxokunkl i[kkoth dks gh i[kkot dk vkfn izeq[k ekurs gSA laxhr 

fo}ku Hkxokunkl dh ijEijk ds ykyk Hkokuhnhu dks lHkh i[kkot ds ?kjkus ,oa 

ijEijkvksa dk lw=/kkj ekurs gSA 
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i[kkot ds fuEu ?kjkus ,oa ijEijk;s gSA tkoyh ?kjkuk] czt ds oS".ko 

lEiznk; dh ijEijk;s] iatkc ?kjkuk] dqnÅ flag ?kjkuk] ukuk ikuls ?kjkuk] vo/kh 

?kjkuk] ukFk}kjk ijEijk] jk;x<+ dh e`nax ijEijk] Xokfy;j ijEijk] egkjk"Vª dh 

xqjo ijEijk ,oa eaxyos<+sdj ?kjkuk] caxky dh ijEijk] x;k dh ijEijk ,oa 

njHkaxk ijEijk izeq[k ekuh tkrh gSA 

 

 

fofHkUu ?kjkuksa dh igpku muds oknu “kSyh ls gh gksrh gSA 

 

laxhr ds {ks= esa dksbZ Hkh ?kjkuk vU; ?kjkuksa ls viuh oknu “kSyh ds vk/kkj 

ij gh vyx ?kjkuk curk gS gj ?kjkuk viuh oknu fo'ks’krkvksa ds vk/kkj ij gh 

igpkuk tkrk gSA ok| dks ctkus dh 'kSyh fof/k dks ckt dgrs gSA 

 

ckt 'kCn dsoy laxhr esa ?kjkuksa dh oknu 'kSyh ds fy, iz;ksx fd;k tkrk 

gS ;g ÅnwZ Hkk’kk dk 'kCn gSA 

 

 

ckr vxj i[kkot ds lanHkZ esa djs rks i[kkot ds o.kZ rks ,d gh lHkh 

?kjkuksa esa iz;qDr fd;s tkrs gSA fdUrq muds o.kZ fudkyus dh fof/k lHkh ?kjkuksa esa 

vyx&vyx gSA lkFk gh ?kjkuksa dh dqN ekSfyd jpuk;sa Hkh gksrh gS bUgh lc 

fo”ks’krkvksa ls i[kkot ds fofHkUu ?kjkus cusA 

 

 

u;k ckt Lo;a fufeZr ugh gksrk tc dksbZ foy{k.k oknd viuh izfrHkk ls 

ubZ oknu “kSyh dk fuekZ.k djrk gS vkSj mlds f”k’; bu uohu oknu “kSyh dks 

viukrs gS rHkh ,d u;s oknu “kSyh ok ckt dk vkjEHk gksrk gSA 

 

gj ?kjkus dh viuh&viuh oknu fo'ks"krk gksrh gSA vkt ds le;] 

ifjfLFkfr dk izHkko i[kkot oknu ij Hkh iM+kA xq: ls f'k{kk izkIr djus ds 

i'pkr~ f'k"; Hkh viuh dyk dk izn'kZu djrk gSA bl fy, i[kkot oknu esa vkSj 

ubZ dyk fodflr gks xbZ gSA 
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vr% fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS izkjfEHkd ok| viuh ljy voLFkk ls 

/khjs&/khjs fodflr gksrs x;s bl fodkl ds lkFk dqN foyqIr gks x, dqN vf/kd 

fodflr gksdj nwljs ok|ks dk :i ys fy;sA ok|ksa ds fodkl ds lkFk fofHkUu 

oknu 'kSfy;kW ,oa ?kjkus Hkh fodflr gks x;sA vkt ds i[kkot oknd ?kjkuksa dh 

lhek esa u ca/kdj nwljs ?kjkuksa dh fo'ks"krkvksa dks viuk jgs gSA bl feJ.k ls 

i[kkot oknu esa ubZ jaxr vk x;h gSa lkFk gh vkt ds le; esa cgqr yEch 

vkorZu dh iju dk oknu i[kkot oknd cgqr de djrs gSA lkFk gh Jksrkvksa dh 

:fp dk Hkh T;knk /;ku j[kk tkrk gSA vkt i[kkot dk oknu laxhr ds lHkh 

i{kksa esa fd;k tk jgk gSA igys i[kkot dsoy eafnjksa] /kzqin /kekj vkfn fofHkUu 

fof/kvksa es ctk;k tkrk gSA fdUrq vkt i[kkot /kzq in /kekj dh lhek rd 

lhfer ugh gSA bu fof/kvksa ds vfrfjDr yksdlaxhr] fQYe laxhr ¶;qtu E;wftd 

vU; fo/kkvksa esa Hkh ctk;k tk jgk gSA 


